
Ваши дейстивя при угрозе 
совершения теракта

1. Позвонили с угрозой 3. Выстрелы на улице или в здании

4. Вы оказалис в заложниках

5. Началась операция 
по освобождению

6. После освобождения

2. Вы обнаружили подозрительные 
предметы

Рекомендуемый радиус эвакуации 
и оцепления при обнаружении взрывного 
устройства или подозрительного предмета.

55 м
100 м

230 м
350 м

580 м

1240 м

 Запомните точное содержание разговора
 Не опускайте трубку, позвоните с другого 

телефона на местную АТС 
для возможного определения номера

 Срочно уведомите службу безопасности 
предприятия и правоохранительные 
органы.

Во время перестрелки не останавливайтесь 
на середине улицы — ложитесь на землю 
или спрячьтесь за ближайшим укрытием, 
прижмитесь к стене дома. Передвигайтесь 
ползком или согнувшись — чтобы не стать 
случайной жертвой.

В здании отойдите от окна и ложитесь 
на пол, выключите свет. Задернете шторы 
палкой или, лежа на полу, ухватив за нижним 
край полотнища. Спрячьтесь в ванной.

На улицу не выходите. Вместе с соседями 
забаррикадируйте подъезд изнутри. 
Организуйте дежурство у входной двери.

Ваша цель — остаться в живых!

Ложитесь на пол лицом вниз, голову 
закройте руками и не двигайтесь.

Ни в коем случае не бегите навстречу 
сотрудникам спецслужб или от них, так как 
они могут принять Вас за преступника.

Держитесь подальше от проемов дверей 
и окон.

Во время эвакуации не допускайте паники 
оказывайте необходимую помощь друг другу.

После того, как вас спасли, вам необходима 
медицинская помощь.

Не спеши сразу уйти домой.

Помни: опытные люди уже спешат к вам 
на помощь. Не пытайся убежать, вырваться 
самостоятельно — террористы могут 
отреагировать агрессивно. Постарайся 
успокоиться и жди освобождения.

 Не трогайте, не передвигайте, 
не вскрывайте обнаруженный предмет.

 Постарайтесь сделать все возможное, 
чтобы люди отошли как можно дальше 
от находки

 По телефону 101 (Елиной службы 
спасения) сообщите о подозрительном 
предмете

 Обязательно дождитесь прибытия 
оперативно-следственной группы.

В качестве камуфляжа 
для взрывных устройств 
используются самые 
обычные бытовые 
предметы: сумки, 
пакеты, коробки, 
игрушки, пачки денег, 
бутылки и т.п.

Отойдите на безопасное расстояние!


